Brustkrebsdiagnostik

Magnetresonanztomographie bei hoher Brustdichte

im Brustkrebsmonat Oktober standen insbesondere die Priavention und Friherkennung des Mamma-
karzinoms im Fokus. Im Rahmen der Veranstaltung . Let’s talk about breast cancer: when is mammo-
graphy not enough?* wurde Uber die Bedeutung der Magnetresomanztomographie (MRT) bel Frauen mit

hoher Brustdichte diskutiers.

Betroffene sowie Gynikologinnen
und Gyndkologen betonten die
Bedeutung =iner friihen, prazi-
sen Erkennung und Charakieri-
sierung eines Mammakarzinoms.
Das Screening sel wichtg, da
die meisten Fraven lange kei-
ne Symptome zeigen wilrden, so
Dr. Zuzana Jirakova Trnkeova, Head
of Medical Affairs and Clinical
Development, Radiclogy, Bayer.
Doch trotz konsequenten Scree-

nings per Mammographie werde
Brustkrebs oftmals noch Immer
arst spat erkannt, wodurch sich
die Prognose verschlechiert, be-
richteten die betrafferen Frauen,
Eine frithe Diagnose sel deshalb
mwingend erforderich, betonte
Dr. Cynthia Villarreal-Garza, Breast
Cancer Center TecSalud, Mon-
terrey, Mexiko.

e Marmmagraphie scheint al-
lerdings bei einem Teil der Fraven
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zur Diagnosestellung nicht auszu-
relchen, Besonders problematisch
Ist die Diagnose bel hoher Brust-
dichte, also einer Brust mit wiel
Dritsen- und Bindegewebe und
weny Fettgewebe, Veranderun-
gen lassen sich dann in der
Mammographie nur schwer er-
kennen. Bel Frauen mit hoher
Brustdichte und bei hohem Ri-
siko reiche die Mammegraphie
nicht aus, um etwalgen Brust-

kreks frilh zu erkennen, erlauterte
Prof. Dr. Christiane Kuhl, Direktorin
der Klinik fiir Diagnostische und
Interventionelle  Radiokegle der
Uniklinik RWTH Aachen. Sie emp-
fahl, bei diesen Frauen altemativ
oder zusdtzlich ein MRT-Screening
durchzufiibren, Die Methode sel
sensitiver, kosteneffektiv und ver-
meide Leid und Tod. JOne-fits-all*
gelte in der Brustkrebsdiagnostik
nicht. Kritisch fiel ihr Urteil iiber
den in Dewtschland verbreiteten
Ulrraschall aus, Die Methode sei zu
sahirvom Anwender abhingig.
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